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;QUE ES VROOM?

Vroom es una herramienta que permite a madres, padres y
cuidadores desempenar un papel activo en el desarrollo
cerebral de ninas y ninos menores de 5 anos. Lo hacemos
transmitiendo la ciencia del aprendizaje temprano a través de
consejos atractivos, faciles de usar dentro de las actividades
cotidianas.




Interacciones fundamentales: Los tres principios cientificos fundamentales de Vroom

1. Relaciones positivas entre los adultos y los ninos

Las experiencias positivas y
comprensivas con los padres y otros
adultos son importantes para el
desarrollo del cerebro de los nifos.
Estas

y que los ninos
tengan cerebros fuertes

2. Interaccion reciproca

Durante los primeros anos de vida, las interacciones
reciprocas entre un nino y sus cuidadores crean
millones de conexiones neuronales en el cerebro del
nino que se encuentra en rapido crecimiento.
Desarrollamos los fundamentos para el desarrollo
cerebral de Vroom (mirar, seguir, charlar, turnarse y
extender) teniendo en cuenta la realidad de los padres
ocupados para convertir las actividades que ocurren
durante el tiempo compartido en momentos para
desarrollar el cerebro

@ Save the Children



3. Habilidades cotidianas que promueven funciones ejecutivas

Recién nacido 1 mes de edad 3 mesesdeedad 6 meses de edad

Las habilidades cotidianas que promueven buenas funciones ejecutivas
(habilidades que pueden parecer dificiles de aprender y promover) pueden, en
realidad, desarrollarse naturalmente mediante experiencias positivas en la
ninez. Las habilidades cotidianas son cruciales durante los primeros anos de

los ninos, asi como en su futuro.



Conoce a los expertos dedicados al aprendizaje temprano basado en la ciencia
Para desarrollar Vroom, nuestro Director Cientifico trabajo con otros lideres de la neurociencia, la psicologia, la

economia conductual, la crianza y el desarrollo infantil. Su trabajo colaborativo conforma

Vroom...y todo lo que hacemos.
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Los estudios demuestran que el mejor momento para crear una base
solida de aprendizaje para toda la vida es durante los primeros cinco
anos. En esta etapa, el cerebro se desarrolla mas rapido. Las actividades
mas importantes para el estimulo del desarrollo saludable del cerebro,
como hablar y jugar, no requieren de mas tiempo, dinero, etc.

BASES PARA EL DESARROLLO DEL CEREBRO -
PHICHOA RUQTU KALLPACHAKUNANPAQ TIGSIKUNA /455

kay phichqga thatkiykunata warmi ykip,ghari ykip fugtunta ima pachapipis yuyarispa kallpachariy.

MIRA SIGUELO CONVERSA TURNENSE EXTIENDE
QHAWAY QHATIRIY RIMARIY MIT'ANAKUY KARUNCHAY



https://www.vroom.org/es/ciencia

Sistema de evaluacion Escala de Nelson Ortiz

éQueé es la Escala Abreviada AREAS DE EVALUACION

de Desarrollo?

Es un instrumento de evaluacién diagnéstica ,
que sirve para detectar posibles dificultades en el
desarrollo evolutivo del nifo y nina.

MOTRICIDA Ny PERSONAL

Las areas que evalda son: |
D FINA BN o b SOCIAL

° Motricidad Gruesa
o Motricidad Fina

> Audicién y Lenguaje
> Personal y Social

DE DESARROLLO
PSICOSOCIA

AUDICION Y ||
LENGUAJE
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Hoja de calculo
de Microsoft Excel

English Brainy Background - Coded |Spanish Brainy Background - Non-
Tip # Category English Name —|Spanish Namr |English Tip - Non-Coded Spanish Tip - Non-Coded = 8 ke . o ke Activity Art
2 7 2 2 2 ¥ |and Non-Coded ¥ |Coded 2
. . . . Este juego le ensefia a tu nifio sobre
. Antes de salir de casa hoy, deja que |This game teaches your child about L
Before leaving the house today, let o . . la causa y el efecto. Cuando tti o él
. tu nifio sea quien apague las luces. |cause and effect. When hitting the .
your child be the one to turn off the . . . prenden o apagan la luz, él
. . . Ayudalo a apagar todas las lucesy  |switch, they will observe how the L.
. . . Apretar el lights. Help them flip all the switches ) . . observara como se apagan y se ..
1|Playtime Flip the Switch |, X K habla sobre cémo sus acciones lights turn off and on. Have a K Activity
interruptor and talk about how their actions . . . encienden las luces. Habla sobre lo
. apagan las luces para dejar todo conversation about what is | .
turn the lights off for darkness and . . que esta sucediendo para que
. oscuro o las prenden para dejar happening so they learn some new o
on for light. - también aprenda algunas palabras
todo iluminado. words too.
nuevas.
Whenever you're waiting together, |Cadavez que estén esperando, elije
take one of your child's favorite una de las canciones favoritas de tu |When you take turns, going back Cuando se turnan, una vy otra vez,
At songs and take turns singing the nifio y tirnense para cantar las and forth, you spark new estas creando nuevas conexiones en
an . . . . , . . . . S . i ..
Appoint ¢ Sing-along Cantar juntos  |lines. You start the first line and then |estrofas. Tu empiezas la primera connections in your child's brain. el cerebro de tu nifio. Recordar las | Activity
ointmen . . o . . . . ..
PP have them continue. They can hum |estrofa y luego deja que él siga. jEl |Remembering the tunes of songs melodias de las canciones también
even if they don't remember the puede tararearla si no recuerda las |also strengthens their memory. fortalece su memoria.
words! palabras!




emplete 281, Consejos Vroom




1 DT Escala de Desarrollo
oIT " " - Escala de Hito de Rango ¥ : S -
Area de Edad {Indicador] Evaluacion Valoracidn Seiial de Alerta Desarrolle Desarmollo de edad |Consejo|Consejo Vroom Ciencia tras la accion
desarroll Vroom
o
Bioca arriba: Posicidn lateral Mientras cambias a tu nitia, nifio, haz un sonido
de la cabeza sin mostrar 0-1 423| divertido. ;Cdmo responde tu nifia, nifio? Laz conversaciones interactivas se pueden llevar a caboinclusa
preferencia paor uno v otra Lanifia o el nifio no cambia de sSonre? jPatea sus piernas? jHace un sonido ? sin palabras. Le estas ensefiando a tu nifio cdmo funcionan las
lada, con misnbros Situar 2 la mifia o el nifio boca ariba posicidn |z cabeza hacia las Trata un sonido nueve ufijate enlo que hace. conversaciones. Primero habla una persona, luego la otra. Esta
Matricidad superiores e inferiores en [posicion dorsal), observar la posicidn | Lacabeza se mantiene aun ladou |lados. jContinda agreganda sonidos nusvos ala es unaleccidn temprana e importante sobre la comunicacidn, una
gruesa Dalmes |fexidn de lacabeza v de las extremidades. otro sin preferencia Motricidad gruesa  |Patalea mezclal habilidad que esimpartante enla escusla v enla vida.
Mientras le cambias el pafial a t nifia, nifio,
obzerva si puede sequir tu rostro. Capta su Seguir turostra de esta manera es lo que el médico de tu
0 434 stensién y, luega, mueve turastro lentamente nifio podria denominar “rastreo”. Es un hito impartante y una
La nifia o el nifio empieza a abrir las de derecha a izquierda v viceversa. ;Te sigue excelente manera para gue tubebé te preste atencidn, va que
Las manos se encuentran Situar ala nifia o el nifio boca arriba Manos, Aungque PEMmanecen mas Sigue movimiento SON 5Us 0j0s Y gira su cabeza para poder verte? turostro es una de las vistas favoritas de tu nitio. De esta forma,
Matriciad més tiempo en pufio. [pozicion dorzal), obzervar el tiempo en pufio con el dedo pulgar [ Glue el pulgar esté entre loz haorizantal wvertical 0ué sucede cuando te mueves hacia arnibay fortaleces el vinculo con tu nifio y lo ayudas a aprender a concentrarse,
CB fina 0zlmes movimiento de las manos v el pulgar empalmado. dedos Matriciad fina del objeta hacia abajo? una habilidad de aprendizaje impartante.
Mientras le cambias el pafial 2 tunifia,
nifio &5 buen momento para tener una
conversacion. Mirala y sonre mientras En las “corwersaciones al cambiar pafiales™ con tu nifia, lo
La nifia o el nifo cesa brevements 0-1 435 le dices la que estés haciendo, “WVamaos dejas disfrutar del interesante sonida de las palabras udela
Fija la mirada cuando ve un sUS Mowimientos tanta corporales Sigue conlamirada asacarte elbusoy el pafial. Ahara vay a comunicacion contigo. Mientras narnas lo que esta sucediendo, e
Sacioema rostro, principalmente dela |Lamadre seinclina ante la nifia o el como las de laboca vlas ojos. Fija los movimientas de |a limpiarte™. Si ellatél hace algin sanida, dezarrallala confianza. Tu nifio aprende que puede confiar entipara
cional Oalmes |madre. nifio, le sonrie v le dige la palabra. =0 mirada por un instante. Mofijalamirada. Personal Social cara jimitalo! que le comuniques lo que esté susediendo.
Mientras le cambias los pafiales a tunifia,
nifio, haz ruidos divertidaos y fijate sipuedes
0-1 426 hacerla reir o cantar, yluege imita sus
Observar a la nifia o el nifio sibusca el La nifia o el nifio no agarra el sonidos. Observa cudntas veces pueden
Camunica Buzca, succiona zeno de lamadre, succiona, deglute,  |Buscaelzenodelamadre, pezdn de lamama. Mo cumple el hacerlo. Sigue lo que hace tu nifia, nifio Sii sigues lo que hace tu nifio yrespondes, dezarrollas las conexiones
cidny vigorosamente u deglute respira y wuelve a succionar. Esun succiona, deglute y respira sin ciclo coordinado de buscar, Sie sobresalta con Y IENgan UNa Conversacion con gestos Y que su cerebra va a necesitar parala conversacidn v el lenguaje mas
Lenguajz |0almes |adecuadamente. ciclo coordinadea. dificultad. succionar, deglutir y rezpirar. Audicidn y Lenguaje |un ruida sonidas. adelante.
Colocar ala nifa o el nifio bosa abajo
[posicidn ventral) sobre una Permite que tu nifia, nifio paze tiempo boca abajo sobre
colchaoneta o superfi cie consistente yw Lacabeza se eleva en posicidn 0-1 511 diferentes materiales, como un chompa o unatoalla suave.
cbsemarla posicidén de sucusrpo. La | central, manteniéndose levantads Dezcribele las tawturas, coma por sjempla, *; Sientes ezas Cuanda le afreces a tunifio oportunidades para tocar texturas
Boca abajo: Mantiens |2 nifia o el nifio apoya el antebrazoy durante 3 segundos. Todavia oscila |Naolevantala cabeza, ni apova chompa aspera?™ Fijate come reacciona alas sensaciones u diferentes v hablar juntos sobre ellas, lo ayudas a dezarrollar
Matricidad cabezalevantada porlo levantala cabeza, claramente a uno v otro lado. las antebrazos. Lewanrtalacabezay conwersa con ellalél sl respecto. Mifias v nifios aprenden a su comprensidn del mundao v a hacer conexiones entre palabras,
gruesa 1a 2 meseqd menos 3 segundos. Matricidad gruesa | pecho boca abajo través de sus sentidos. senzaciones y su significado.
0-1 472| Mientras vistez a tu nifia, nifio, comparte su alegria al dezcubrir
Lasmanos contindan En posicion boca ariba (posicidn sus dedos de las manos v de los pies. Mueve tus dedos junto con
cerradas, aunque no apriete | dorzall, observar las manos de la nifia o | Las manos se abren v cierran, pero |Las manaos se mantisnen laz de tu nifia, nifio. Técale los dedos delos pies suavemeante Cuzndo lamas la atencidn de tu nifio sobre sus dedos de las manos w de
[Matriciad =l puiio. 2| nifio que todavia se encuentran en 2rmanecen mas iempo cerradas. | cenradas en punio todo el tiempo. Abre umira sus mientras le hablas sobre ellos. Haz una pausa v dale atunifia |oz pies, lo invitas a concentrarse. Esta es una habilidad importante parala




Marco Logico: Espacios Integrales de Aprendizaje

™
W 2
Documento de Archivo MP4
Microsoft Word

¢Qué ocurrio con los niiios en estado de alerta?

El estado de Alerta en las cuatro areas de la Evaluacion, tanto en ninas como en ninos presenta una reduccién
muy significativa, el desarrollo infantil ha escalado a los estados de Medio bajo y Medio Alto en ambos
Municipios.

CONSOLIDADO CUATRO AREAS
PROYECTO VROOM
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¢Que cambio en los niios?

Sobre cémo los consejos VROOM ayudaron a las ninas y ninos las

»  «

mamas respondieron: “Aprendieron cosas nuevas”, “En el desarrollo
del lenguaje”, “Se comporta mejor, es mas auténomo e independiente’,
“Es mas activo, juega, canta, es mas inteligente”. Por otra parte el 98%
de mamas en Chayanta y el 94% de mamas en Uncia contestaron que

sus hijos se sienten felices de practicar los consejos VROOM.




Las autoridades de ambos Municipios manifestaron su satisfaccion y
agradecimiento por la ayuda y soporte material otorgado por el
Proyecto a la comunidad de padres, ninos y educadores, relataron sus
dificultades presupuestarias para emprender y mantener acciones en
favor de la primera infancia, asimismo describieron las dificultades en
la coordinacion de acciones entre las diferentes instancias que
intervienen en favor de la educacién y salud de los ninos.



¢Qué dijeron las mamas?

Los materiales mas utilizados fueron el Afiche, las fichas y el
Calendario, sin embargo las mamas piensan que son mucho mas
importantes los materiales que ellas mismas elaboraron con sus
ninos como ser animales de lana, figuras de goma eva, ensartes y
otros.

Este énfasis repetido y manifestado también acerca de las visitas
domiciliarias se centra mas en la relacion, que en las cosas, en el
hecho de compartir y participar, de manera que los materiales no se
tomaron como algo sustancial en el proceso. Se sugiere
reconsiderar la inversion en materiales, de acuerdo a esta
valoracion, y talvez en futuras intervenciones, se podria aumentar
el numero de visitas domiciliarias, mismas que sélo alcanzaron a
dos durante la vida del presente Proyecto.




¢Qué dijeron las mamas?

Las madres consideraron que lo que mas les gustd de las visitas domiciliarias fueron “la
orientacion, los consejos, las recomendaciones y enserfianzas”, asi como ‘el carino, la atencion y

el buen trato”, aspectos profundamente humanos que hicieron a la relacién personal con
los técnicos.

Las madres aprecian también los juegos y los hermosos materiales, y agradecen haber
recibido en casa y a su disposicion todos éstos. Fuera de las visitas domiciliarias, también
mencionan las sesiones familiares, donde participaron 5 familias (mamas) y sesiones

comunitarias, donde participaron un numero mayor de familias, entre 7 a 25 por sesion.
TR R Loy




Materiales Vroom - Afiche

BASES PARA EL DESARROLLO DEL CEREBRO

PHICHQA NUQTU KALLPACHAKUNANPAQ TIQSIKUNA

Recuerda estos cinco pasos para ayudar a desarrollar el cerebro de tu nifia, nifno en cualquier momento.

kay phichqga thatkiykunata warmi wawaykip,ghari wawaykip nugtunta ima pachapipis yuyarispa kallpachariy.

MIRA
QHAWAY

Nifas y niNosusan sus 0jos para aprender.
Ve lo que llama 1a atencidn de tu nifia
nifo y hably sobre eso

1O haz contacto visual y luego sonrie,
conversa, abrazaloohazcaras graciosas!

Warmi  wawakuna, ghari  wawakuna
e kot yachakunank

apaykachanku. Imatachus alinta
warmi wawayki.ghari wavsayki
ghawarinchaymanta rimariy.

N = b = N

asirly, rimariy, jukllariy, mana chayga
uyaykiwan kusirichiy.

{kusisqa kachikanki , asirichkanki)

Nifias y nifos pequencs aprenden mejor
cuando sigues su iniciativa.

iPonte en sintonia con las palabras,
sonidos, movimientos e ideas de tu nifa,
nifo!

Lusgo responde con tus propias palateas
¥ BOCIONes,

Warmi  wawakuna, ghari  wawakuna
juchiuy kaspa jinaspatag mask'agchus
yuyayninta ghatinki afinta yachakunku.

CONVERSA

RIMARIY

El cerebro de nifias y nifios s activa
cuando intercambias palabeas, masica o
sonidos con eflas y ellos,

Conversa sobre tu dis, % comida y lo
que terodea,

Warmi kunagq, ghari kN
Augtunku  kicharikun  rimaykunawan
takiyh 1, o agwaykunawan
maykagehus paykunswan rimariptiyki

Simik . ciagqwayk

imak kuyurichi yuyayh Plunchawninyk ta cimariy,
warmi  wawayki, ghad wawayld ikh ki ji i
yachayninman churakuy. imakunachus muyuyaiykipi
Chaymanta gam  simikunaware  ima :usqa(r;nanta ichu)

rawasgaykita kutichiy.
(uyarinkichu)

Nifias y ninos aprenden cuando toman
turnes al jugar, hablar o explorar,

Toma tu turno después de tu nifia, nifio,
¥ luego repite: jsu turno, tu turno, su
turno, tu turno!

Warmi wawakuna, qhari wawakura
turnakuptinky pukilaypi.
rimaypLmask akipaspa yachakunky.

Warmi wawayli, ghari wawaykip
ghipanpi gamnataq mit'ata japTy.

Ch 3 PR
paypa mit'an, gampa mit'ayki rimariy.

EXTIENDE

KARUNCHAY

El cerebro de nifas y ninos crece fuerte
cuando los ayudas 3 llevar su aprendizaje
1rsis allh.

Extiende un momento: ;hazle 3 tu nifa,
nifio una pregunta gue empiece con “qué’,
‘cuando”, "dénde”, “tomo” y “por qué”!

Warmi wawakunag, ghari wawakunaq
fugtunku kallpavan wiftan, mayk'agehus
gam  yachayningd, astawan karuman
chayaranpaq yanapaptiyii.

Juk chhikanta ksrunchariy

Warmi wawaykita, ghari wawaykita
juk tapuyta kay simi gallariykunawan
ima, mayk'ag, maymanta imayna
JAmaraykuwan ima tapuriy.

fimat Khuska ati




Materiales Vroom - Calendario
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BASES PARA EL DESARROLLD DEL CEREBRO DE TU NINA/NIND
PHICHQA NUQTU KALLPACHAKUNANPAQ TIQSIKUNA

ROCURS L3 €510 CHC0 PSS PAFA Sy10ar 2 Gesarroliar of Cercra de 2 nivia, o o0 cusiouier saments
Kay préchqa thatkiykunata warmi wawarkipihart wawskip futunta Ima pachagipis yuyarispa. kafpacharly,
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SENALADORES DEL PARQUE

Mientras estés con tu nifia, nifio, est3 atento a lo que le
llama la atencion. Sefiala las cosas que ves y di lo que son.
“jHay un pajaro negro y esta volando!” o “La nifita esta
saltando”. Observa hacia dénde esta mirando tu nifa, nifio
ydileloquees.

PUKLLANA KITIMANTA RIKUCHIYKUNA

warmi/ghari wawaykiwan kachkaspa imatachus waqyan
chayta ghawariy. q kita rikuchiy, chay a niy
imakasganta."yana plisqukan phawachkan® manaqga” warmi
wawita phinkichkan® maymanchus wayki ghawachan chayta
ghaway, imataq nispa tapuy.

Hay un pdjaro negro
y st volando

#194  12ANOS
CIENCIA TRAS LA ACCION
Cuando describes lo que ves o lo que tu nifio ve, éf esta di entre las palabras y lo que signi Los
nifios que saben palabras y su significado tienen una ventaja para aprender.
KAWSAY YUYAYNIYUQ
warmi/ghari wawayki ghawaptiyki rimariptiyki imakunatachus qghawan chayga, pay t'kiykunta simikunawann imaniytachus
munan chaywan warmi/ghari ki simil i yac q

DIGIEMBRE 2022

LUNES  MARTES MiErcoes Jueves  viernes  [ENTRN EERTTEEH

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31




Materiales Vroom - Poliptico
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LA VIDA ES OCUPADA,
VROOM LA HACE SIMPLE

KAWSAYQA JUNT'ASQA, VROM

Las actividades Vroom son tiempos de
aprendizaje.

Vroom pachakunapi imaymana
ruwaykunaqa yachakunapaq kackhan

Recuerda que mientras mas momentos
compartas a la hora de comer, banar, dormir,
pasear, etc. con tu nina, nifio le ayudas a
desarrollar su cerebro.

Yuyariy, astwann mayk'aqchus
pachakunapi khuska kaspa phanipi
mikhuspa,llimphuchaspa,punuspa, purispa
wakkunapiwan  warmi/ghari  wawayki
nugtunta kallppachananpag yanapanki.

Yuyariy, %
i N
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Hoy jugaremos
conia pelot3

DURANTE LOS PRIMEROS CINCO ANOS DE VIDA,
SE DESARROLLAN LAS BASES PARA TODO EL
APRENDIZAJE FUTURO DE NINAS, NINOS.

PHICHQA WATA KAWSAY JAMUQPI, WARMI/
QHARIWAWAKUNAPIJAMUQYACHAYNINKUPAQ
TIQSIKUNA KALLPACHAKUNQA

La vida es ocupada, los consejos Vroom te
ayudan a realizar actividades divertidas
y cientificamente respaldadas. jPuedes
convertir los momentos cotidianos en
momentos para desarrollar el cerebro!

AU Bess (0] i 1)) Sl el U ity

” 5 IR (R
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jHOLA MAMA, PAPA 0 CUIDADORA/CUIDADOR!
IMAYNALLA MAMAY, TATAY QHAWAQKUNA.

Nifas y nifios estan listos para aprender en todo momento. Y t(
tienes lo necesario para ayudarios con la herramienta Vroom, El
tiempo que pasas con tu nifia, nino ayuda fortalecer su cerebro e
incluso unos pocos minutos cuentan en su aprendizaje.

Warmi/ghari wawakuna ima pachapipis yachanankupaq
wakichisgafia kanku. Qam imaymana ruk'awikuna Vroom nisga
kapusunkifa yanapanaykipaq. Warmi/ghari wawaykiwan pachapi
kaptivki Augtunta kallpachayta yanapanki jjinaspapis chininikunapi
yachayninpagq yupallantaq.

Kawsayqga junt’asga, vroom yuyaykunaga
imaymana kusiy ruwaykunata ruwanapaq
jinaspataq jamawt’akuna yuyayninwan
yanapasqa kananpag.jSapa p'unchay
nugtunta kallpachanapagq pachakunata
allinpaq tikrawagq.

iSABIAS QUE?
¢YACHARGANKICHU?

Un bebé esta listo para aprender, ya que tiene miles
de millones de neuronas que esperan para conectarse.
Incluso antes de que puedan hablar, te miran, escuchan
y se relacionan contigo. Estimular el cerebro ahora los
prepara para la escuela, los amigos y la vida. Ser un
desarrollador.

Juk wawaga yachananpaq wakichisqafia kachkan,
imaraykuchus junu reuronas nisqa kasganrayku
suyaspa t'inkinakunankupaq suyachkanku. Chantapis
manaraq rimarichkaptinkupis, ghawasunku, uyarinku
jinaspa gamwan khuskachakunku. Nugtuta kallpachana
yachay wasiman rinanpaq , masikunawan , jinaspapis
kawsaypaq wakichin. Kanan tiyan kallpachaq.
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Nifias y nifios estdn listos para aprender
TG tienes lo necesario para ayudarios
Cantemos Jjuntos
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Sesion Comunitaria trabajada en la cancha, practicando la base de desarrollo
Turnense (Convivencia Familiar)

Documento de
Microsoft Word
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Sesion Familiar

Documento de
Microsoft Word
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Guia Rapida de Sistematizacion para tomadores de decisiones

VROOM: UNA HERRAMIENTA UTIL PARA EL a
DESARROLLO DE LA PRIMERA INFANCIA EN Microsoft Edge Saeteamaireaciin de Expeymions del Proyedin
a CONTEXTOS QUECHUAS PDE Docurnent
= Sistematizacién de una experiencia en Uncia y Chayanta “Adaptacion Yroom e integracion en
Microsoft Edge Espacios Integrales de Aprendizaje en
PDF Document Bolivia”

Producto i Documento de Sistematizacion

@j Save the Children

VioOm

Coordinsdors de Sistematizacon: M5c. Fowna Fintsdo
Irvestizacars ce Cammo: Mars del Rossrio LujEn
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DEDOS MARCADORES

RIKUCHIQKUNA RUK'ANAKUNA

Mientras esperan, dibuja una forma (como
un circulo o una linea ondulada), con la
punta de tu dedo sobre |a palma abierta de
tu nifa, nifo. ;Puede adivinar qué forma
es? Repite la misma forma hasta que ella/
él pueda adivinar qué forma es. Turnense
para dibujar y adivinar las formas.

Mayk’agchus suyaspa kachkankichik, juk
sik’'ita sik’iy (muyutajina  mana chayga
chhiri chirita), ruk’anaykip tukukuyninwan
warmi/ghari maki t’agllanapi. ;Atinkichu

imachus kasganta? Watigmanta
kutichiy imaynachus kasganta pay
imasmarinanpag. Mit’anakuychis

wakkunata iimasmarinaykichikpag.

#220
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LA CIENCIA TRAS LA ACCION

Cuando juegas a los “Dedos marcadores”, le das a tu nifa,nino la
oportunidad de combinar lo que sabe sobre la apariencia de las formas

con la manera en que estas se sienten. jEs una forma nueva y divertida de aprender
las formas a través del tacto!

Pukllaptiyki “sufagkuna ruk’anakuna” warmi/ghari wawaykiman imaymanta
ruwanapaq jaywanki, imaynatataq rikch’agkunawan
kackhanki'kayga musuq sumaq kusiy yachay rigch’agkunawan

llugchhiq kullanawan yachakuyta yachanki!

#220 3-4 ANOS
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