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INFORME DEL PROYECTO  

FORMACIÓN TÉCNICA EN COSTURA PARA PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD Y/O CUIDADORES                                                             

“COSTURANDO SUEÑOS” 

Resumen Ejecutivo 

El taller de costura "Costurando Sueños" Implementado bajo el convenio Tripartito entre la 

Centralia Provincial, el Gobierno Autónomo Municipal de Poroma (G.A.M.P.) y la ONG 

AYNINAKUNA. Con el objetivo de desarrollar cursos de formación técnica en costura para 

personas con discapacidad y/o familias, mediante talleres prácticos, que desarrollen las 

competencias necesarias para iniciar un emprendimiento y mejorar sus condiciones de vida. 

El Taller de Costura se encuentra en funcionamiento desde el mes de octubre 2023 con una 

participación activa, las personas con discapacidad y sus familias tuvieron:  

❖ Procesos de capacitación con 5 maestros/as en costura corte y confección 

❖ 41 personas capacitadas en: 

  Partes de la maquina 

 Manejo adecuado de la maquina industrial 

 Capacitación en el trazado, corte y costura de Mandiles  

 Capacitación en el trazado, corte y costura de Ropa deportiva 

 Capacitación en Plan de negocio 

Logros y Resultados importantes 

 Taller de Costura Autosuficiente, se sostiene por sí mismo generando sus propios 

recursos y manteniendo su independencia a través de la producción y venta de 

productos de calidad. 

 A través de la producción y venta del mismo genera empleo y oportunidades en asocio 

para las participantes y contribuye al desarrollo de la comunidad. 

 Las familias y personas con discapacidad iniciaron la Formación Técnica en Costura 

Básica elaborando almohadas con personas de la comunidad, compartieron sus 

conocimientos y experiencias para promover la inclusión y el empoderamiento a 

través de la formación técnica 



 

OFICINA SUCRE:   AV. GERMAN BUSCH N° 666, TELEFONO FAX: (0591) 64-47163   
Correo electrónico: ayninakuna.bolivia@gmail.com 

 Las participantes aprendieron a diseñar y crear sus propios patrones y modelos de 

ropa, desarrollando su creatividad y habilidades artísticas. 

 

Recomendaciones 

- Continuar apoyando y promoviendo el taller de costura "Costurando Sueños" como un 

proyecto valioso para la comunidad. 

- Explorar oportunidades de colaboración y financiamiento para ampliar la capacidad del 

taller y llegar a más personas en la comunidad. 

- Considerar la posibilidad de replicar el modelo del taller en otras áreas del municipio para 

el beneficio de la población y sustento. 

 

Conclusión 

El taller de costura "Costurando Sueños" es un proyecto valioso y sostenible que contribuye 

significativamente al desarrollo económico y social de la comunidad, con el apoyo y la 

colaboración de las autoridades y organizaciones sociales podemos continuar promoviendo 

el desarrollo y el crecimiento del taller y beneficiar a más personas del municipio a través de 

la capacitación y el empleo, el taller empodera a las personas y les brinda oportunidades para 

mejorar su calidad de vida. 

 

Anexos 

- Fotografías de los productos elaborados por las personas con discapacidad y familias. 

- Fotografías de las personas con discapacidad y familias que iniciaron la formación técnica 

enseñando a otras personas de la comunidad 
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FOTOGRAFÍAS DE LOS PRODUCTOS ELABORADOS POR LAS PERSONAS 

CON DISCAPACIDAD Y FAMILIAS. 
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FOTOGRAFÍAS DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y FAMILIAS QUE 

INICIARON LA FORMACIÓN TÉCNICA ENSEÑANDO A OTRAS PERSONAS 

DE LA COMUNIDAD 
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INFORME DE VISITA AL TALLER DE COSTURA "COSTURANDO SUEÑOS" 

POR AUTORIDADES DEL G.A.M. POROMA 

 

Introducción 

El día 28 de Julio se realizó la visita al taller de costura "Costurando Sueños" por parte de las 

autoridades y el Concejo en Pleno, con el objetivo de conocer de cerca el trabajo que se 

realiza en el taller y evaluar su impacto en el municipio. 

Objetivos de la visita 

 Conocer el funcionamiento y la organización del taller de costura. 

 Proyecciones futuras para promover la sostenibilidad del taller de costura 

Desarrollo de la visita 

Durante la visita se informó el nacimiento, apertura, formación técnica  y los avances del 

Proyecto Taller de Costura “Costurando Sueños” a las autoridades del municipio donde 

pudieron observar el trabajo que se realiza en el taller, incluyendo la capacitación en costura 

y la producción  en productos de alta calidad en mandiles, deportivos, también se reunieron 

con los responsables del taller y con algunos de los participantes, quienes compartieron sus 

experiencias y testimonios sobre el impacto del taller en sus vidas. 

Hallazgos y conclusiones 

- El taller de costura "Costurando Sueños" es un proyecto valioso que contribuye al desarrollo 

económico y social de la comunidad. 

- La calidad de los productos elaborados es alta y la capacitación ofrecida a los participantes 

es efectiva. 

- El taller tiene un impacto positivo en la vida de los participantes, quienes han mejorado sus 

habilidades y han aumentado su confianza y autoestima. 
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Recomendaciones 

- Continuar apoyando y promoviendo el taller de costura "Costurando Sueños" como un 

proyecto valioso para la comunidad. 

- Considerar la posibilidad de replicar el modelo del taller en otras áreas de la comunidad. 

 

Agradecimientos 

Las autoridades del Concejo en Pleno agradecen y felicitan a los responsables y participantes 

del taller de costura "Costurando Sueños" por su hospitalidad y disposición a compartir sus 

experiencias y conocimientos en costura básica a otras personas de la comunidad.  
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MEMORIA FOTOGRAFICA 

VISITA TALLER DE COSTURA “COSTURANDO SUEÑOS” 

 

 

 


