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El proyecto “Vroom expanS|on es una iniciativa

de Save the Children que busca brindar

© estimulacion temprana y oportunidades de

aprendizaje a nifios y nifas menores de 5 afios
en los municipios de Cercado, Punata y Sacaba
del departamento de Cochabamba.

Idea innovadora
El proyecto Vroom nacié de la deteccion de una

necesidad prioritaria de la primera infancia en
Bolivia: muchas madres, padres y cuidadores no

- Ccuentan con recursos accesibles ni estrategias

practicas para estimular el desarrollo cognitivo,
socioemocional'y lingliistico de nifias y nifios
menores de 5 anos en sus hogares. El proyecto
surgié-como una idea in‘novédo}ra de aprovechar

‘la ciencia del desarrollo infantil y traducirla en

Propdsito de.la experiencia

La experiencia del proyecto Vroom busco

promover un cambio sostenible en la crianzay
el desarrollo infantil temprano, generando una

situacion en la que madres, padres y cuidadores
cuenten con hérramientas practicasy cotidianas
para estimular las - habilidades cognitivas,
socioemocionales y de lenguaje de nifasy nifios
menores de 5-afios. El proposito fue fortalecer

‘el desarrollo infantil integral a través de las

interacciones de calidad entre madres, padres

»

’ Proyecto Vroom Expansién - Save the Children :

El ObJetlvo del proyecto es abordar as barreras
que enfrentan las . familias para acceder
a programas de estimulacion temprana,
especialmente en zonas vulnerables.

mensajes simples, culturalmente adaptados
y faciles de usar en la vida cotidiana. Por eso
se imp_u'ls{é la estrategia Vroom, integrando
recursos digitales y comunitarios para fort\alecer

lasinteracciones positivas entre madres, padres,

cuidadores y nifias, nifios y asi contribuir a
mejorar los resultados educativos y de desarrollo
desde la primera infancia

ia

y cuidadores y nifias, ninos menores de cinco

anos, integrando la neuro ciencia en rutinas
diarias de manera accesible y culturalmente
pertinente. El beneficio esperado fue que la
poblacion meta, especialmente familias en

‘contextos de mayor vulnerabilidad, potencien

el aprendizaje temprano, mejorar los vinculos
afectivos y sentar bases solidas para un mejor
desempeno educativo y somal lo largo de la

vida.



; a Metodologia aplicada

En el marco del proyecto Vroom, la
implementacién se desarrollo a través de varias
estrategias: visitas domiciliarias, sesiones
" comunitarias, estrategia de comunicacion para
el cambio de comportamiento; combinando
metodologias participativas con el uso de

herramientas digitales y comunitarias. Se

utilizaron los mensajes Vroom, adaptados
cultural y linglisticamente, para integrarse
en las rutinas cotidianas de madres, padres vy
cuidadores, fortaleciendo asf las interacciones
positivas con nifas y ninos menores de 5

Lugar en el que se desarrollo
la experlenma (Departamento
Municipio, localidad)

 Departamento de Cochabamba.
Municipios: Cercado, Punata y Sacaba.

Nivel Inicial en Familia Comunitaria
Escolarizaday No Escolarizada.

reforzado por materiales impresos,

anos. El método se basd en la transferencia de
conocimientos cientificos sobre el desarrollo
infantil temprano en un lenguaje simple vy
practico, a los sectores de salud, educacion y
proteccion en los tres municipios, realizando
acompanamiento permanente. Ademas, se
promovié un enfoque de aprendizaje activo
y vivencial, donde las familias practicaban
directamentelas actividades con sushijas e hijos,
recursos
audiovisuales y la incorporacion progresnva de
herramientas digitales.

ﬂ Fecha de inicio y conclusion de la

experlen0|a v

1 marzo 31 marzo
| 1 1 } 2026

La implementacion del proyecto se lleva a
cabo desde el 1 de marzo de 2024 hasta el
31 de marzo de 2026.

Caracteristicasy cantidad de la poblacion atendida

Nifas 1.250
m

Madres, padres y cuidadores principales: 2.064

- Ninos 1.250

SR

Servidores publicos de eduCaCién, saludy proteccioén: 90

El proyecto trabaja en contextos periurb_‘anos ydelarearural.

Principales resultados obtenidos

Coberturay cavpacjtacic’)n de operadores

Se han capacitado mas de 200 operadoras/es en
los tres municipios (Cercado, Sacaba, Punata)
en las cinco” bases del desarrollo cerebral:
Mira, Siguelo, Conversa, Turnense y Extiende.
Principales resultados y logros

1. Cobertura y capacitacion de operadores

Se han capacitado mas de 200 operadoras/
es en Los_ tres municipios (Cercado, Sacaba,
Punata) en las cinco bases del desarrollo

cerebﬁal: Mira, Siguelo, Conversa, Turnense y
Extiende. Save the Children Bolivia.

De esos, 142 provienen de;l sector educacion,
' 51 de salud y 6 de proteccion.

2. Alcance a familias y cuidadores

Se ha replicado la metodologia Vroom
con 2.064 madres, padres y cuidadores
que reciben orientacién para estimular el
desarrollo de ninas/os menores de 5 anos.



En Sacaba, por ejemplo, se benefician mas de
620 nifas y ninos de 0 a 5 anos, ademas de 454
padres/madres, cuidadorasy lideres comunitarios
que participan. www.sacaba.gob.bo

. Atencion focalizada para casos de rezago

150 nifas y nifos con desarrollo cognitivo
retrasado
materiales adaptados. Esto permitié trabajar
directamente en mejoras de capacidades
cognitivas y emocionales.

. Alianzas y participacion institucional

Hay alianzas estratégicas con el Centro Pediatrico
Albina Patinoy la organizacion socia Tukuy Pacha,
lo que aporta a sostenibilidad institucional.

Firma de convenios con” los municipios de
Cercado, Sacaba+y Punata para implementar el
proyecto Vroom, lo que involucra autoridades
locales en apoyo y coordinacion.

Se ha involucrado personal técnico municipal
y autoridades, intercambios de experiencias,
incluyendo el Pais vecino de Peru. Esto reforzo
capacidades locales.

. Adaptacion cultural y contextual

La herramienta Vroom fue adaptada al contexto
quechua en experiencias anteriores, lo que
facilito su aceptaciony eficacia. Para la expansion
en Cercado, Sacaba, Punata aun se mantiene
la integracion-de lenguas o culturalidad donde
corresponde, como base de la experiencia inicial.

. Concienciay visibilidad publica

Se han realizado actividades de sensibilizacion y
comunicacion (por ejemplo, medios municipales,
redes sociales de Save the Children Bolivia y
organizaciones socias) que dan visibilidad al
proyecto, lo que ayuda a generar compromiso y

reconocimiento.
Aprendizajes

e Importancia de la adaptacion culturaly linguistica:
adaptar la herramienta Vroom a contextos
indigenas (quechua) fue clave en fases anteriores
y demuestra que la eficacia aumenta si madres,

recibieron atencién domiciliaria y -

- la participacion activa de madres,

padres y cuidadores lo reciben en formas
comprensiblesy culturalmente apropiadas.’

Valor de la coordinacion multisectorial: trabajar
con educacion, salud, proteccion - y con aliados
locales — aumenta la cobertura y fortalece la
sostenibilidad.

Focalizar casos especiales: identificar ninos/as con

‘rezago y ofrecer atencion domiciliaria y. materiales

adaptados puede marcar una diferencia mayor en
esos casos, ademas de fortalecer el componente
equidad. '

Rol cuidadores:
padres y
cuidadores es central para que las estrategias de

estimulacion temprana tengan efecto.

critico de madres, padres,

Necesidad de acompanamiento continuo: para
mantener la calidad, es clave capacitar, supervisar,
monitorear, hacer retroalimentacion periodica.

Aprendizajés

mportancia de la adaptacion cultural y lingUistica:
adaptar la herramienta Vroom a contextos
indigenas (quechua) fue clave en fases anteriores
y demuestra que la eficacia aumenta si madres,
padres y cuidadores lo reciben en formas
comprensibles y culturalmente apropiadas.

Valor de la coordinacion multisectorial: trabajar
con educacion, salud, proteccion - y con aliados
locales — aumenta la cobertura y fortalece la
sostenibilidad.

Focalizar casos especiales: identificar ninos/as con
rezago y ofrecer atencion domiciliaria y materiales
adaptados puede marcar una diferencia mayor en
e50S casos, ademas de fortalecer el componente
equidad. ~

Rol critico de madres, padres, ‘cuidadores:
la participacién activa de madres, padres vy
cuidadores es central para que las estrategias de
estimulacion temprana tengan efecto.

Necesidad de acompafamiento continuo:: para
mantener la calidad, es clave capacitar, supervisar,
monitorear, hacer retroalimentacion periodica.
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Ewdenmas y respaldos de la expenenma (manuales gulas mformes,
S|stemat|za0|on links y otros) '

; @ https://d_rive.google.c'om/drive/folders/1 dABF20MbiMCsDoo8_gonFmD4CFs1nHod?usp=sharing

| ﬂ Datos de 'per'sonago inStitUciones respthables s

Contacto Jeanet Vasquez, Coordlnadora del proyecto Vroom
@ Correo Jeanet vasquez@savethechlldren org
[ Celular: 79596109 :

Contacto Monlca Guevara, Experta Técnica de Educac:|on y Genero :
@ Correo monica. guevara@savethechndren,org
O Celular 78182890 i

@ Pagina web https /IWwWw. savethechlldren org. bo/

Campafia Bolviara Buenas practicas educativas 29 convocatoria

por el Derecho a la Educacidn




